
Caderno de bordo do professor 
 

Título do suporte didáctico: ______________________________ 
 

 
Apreciação geral do suporte 1 2 3 4 5 Observações relativas às sessões

•  Entendi facilmente o suporte . 
 

     

•  O suporte corresponde ao nível 
dos meus alunos. 

 

     

•  Acho o conteúdo interessante.      

•  As actividades propostas 
favorecem o envolvimento 
pessoal do aluno. 

 

     

•  O tempo de trabalho necessário 
à preparação das aulas é 
razoável. 

 

     

•  Acho os materiais fáceis de 
utilizar.  

 

     

•  O suporte permite atingir os 
objectivos propostos. 

 

     

 
Anotar nos respectivos quadros 
abaixo  as observações relativas :  
 
•  ao desenvolvimento 
(particularmente as mudanças 
eventualmente ocorridas) 
•  o que correu bem ( para si e / ou 
para os alunos) 
•  as dificuldades encontradas (por si 
e / ou pelos alunos) 
 
Apontar no quadro “ Sugestões” o 
que propunha tirar, acrescentar ou 
modificar no suporte partindo da sua 
experiência ou do que gostaria de ter 
feito. 
 
 
 

•  O suporte permite estabelecer 
ligações com outras disciplinas. 

      
 
 

 
 
Legenda: Colocar uma cruz de 1 (muito positivo) a 5 (negativo) 
 
 
 
 
 



Sessão 1                                                                           Duração em 
minutos:..................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 

 

 
 
 
 
 

Sugestões Sessão 1 
 
 
 
 
 
 
 



Sessão 2                                                                           Duração em 
minutos:..................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  

 
 
Sugestões Sessão 2 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Sessão 3                                                                           Duração em 

minutos:..................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 

 

 
 
 
 
 

Sugestões Sessão 3 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sessão 4                                                                           Duração em 
minutos:..................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  
 
 

 

Sugestões Sessão 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Sessão 5                                                                           Duração em 

minutos:..................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 

 
 

 
 
 
 
           
************************************************************************************* 
 
 

Sugestões Sessão 5 
 
 
 
 
 
 
 
 



Prolongamento/ continuação  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Nome do professor utilizador_______________________________________________ 

Observações gerais relativas ao suporte escrito 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


