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Zu diesem Heft:

Ein Uberholt geglaubtes Thema erfreut sich neuer Aufmerksamkeit: H6flichkeit.

Es geht um sprachliches und nicht sprachliches (nonverbales) Verhalten und Tun, mit
dem Personen sich selbst darstellen und gleichzeitig ihre Kommunikationspartner
wertschatzen. Vieles davon haben diese Personen in der Kindheit erlernt, manches
nicht. Wie wirkt es, wenn erwartete Hoflichkeit fehlt?

Die Formen der Héflichkeit sind in Zeiten, Landern und Gruppen unterschiedlich.
Daraus kdonnen in unseren gemischten Gesellschaften Probleme entstehen. Es ist
dann gut, wenn man uUberlegen kann, wie die Probleme zustande kommen. Oft gibt
es namlich eine Losung.

Eine Form von Ho6flichkeit ist es in manchen Landern, nicht direkt Kritik zu &uRern, nicht
direkt abzulehnen oder nicht direkt aufzufordern. Man will den Anderen sein Gesicht
wahren lassen. Im Kontakt mit Menschen aus Landern, die Direktheit gewohnt sind,
kann es zu Missverstandnissen kommen. Und so weiter.

Das Arbeitsheft versucht, Verstandnis fur verschiedene Ho6flichkeitsvorstellungen zu
schaffen. Dazu ist das Thema Essen ausgewahlt worden. Essen ist eine grundlegende
Tatigkeit und eine kulturelle Verhaltensweise. An der Hoflichkeit bei Tisch kann man
sich erarbeiten, in welche Richtungen sich Nachdenken uUber die Erwartungen an
Verhalten lohnt.

Natdrlich ist das Thema unerschopflich, und man kann daran lebenslang
weiterlernen.

Zeichenerklarung:

* miteinander sprechen und klaren, evtl. in Gruppen

/ aufschreiben

Im Internet finden
L in Buchern nachschlagen

<< aulRerhalb des Unterrichts erkunden
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Das Essen und wir

Mein Leibgericht:

Weitere Lieblingsspeisen:

¥ Spaghetti:

» Wie ist der Tisch
gedeckt?

» Was ist zum Essen notig,
was ist schone
Dekoration?

» Findest du das
alltaglich? Warum /
Warum nicht?

» Warum macht sich
jemand so viel Arbeit?

* Aus welchen Landern kommen eure Lieblingsgerichte urspringlich?
Wie isst man sie dort?

Speisen Herkunftsland Tischsitten
Bratkartoffeln Deutschland und Am Tisch auf dem Stuhl
Nachbarlander sitzend, mit der Gabel
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Essverhalten in anderen Landern

* Habt ihr schon einmal mit Stabchen gegessen?
War das einfach, oder war es ein Problem?
Habt ihr einmal gesehen, wie Japaner mit Stabchen umgehen?
Oder Chinesen, Vietnamesen...? Wie wirkt das?

STABCHENHALTUNG aus: www.payer.de/kommkulturen/kultur091.htm

3

<< Besorgt euch Stabchen und versucht nach der Zeichnung damit
umzugehen.

Lasst es euch evtl. zeigen, oder schaut unter der Internet -Adresse nach.

Y\ [0

Schreibt eine Anleitung fur die Haltung der Stdbchen! Hier ein Vorschlag
dazu. Verstehen deine Freunde, wie es geht?

1. Man legt das eine Stabchen ....

Das zweite Stabchen ...

2. Das obere Stabchen wird bewegt, indem man...
3. Um mit Stabchen ein Speisestiick zu fassen ...
Stabchen sind geeignet fur ...

* Was wirdest du tun, wenn du zu einem Essen mit Stabchen eingeladen
warst? (Angenommen, du bist ein hoflicher Gast.)
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Benimm beim Essen

/ Lege eine Ubersicht an:
Wie benimmt man sich bei euch beim Essen?

Verhalten

Haltung

Arme

Gestik - Hande

Gesicht — Mimik

Mund

Gerausche

Essen und Trinken

Essen und Sprechen

Esswerkzeuge

* Findest du es wichtig, die Tischsitten zu beachten? Wie fuhist du dich?
Zuhause in deiner Familie?

Wenn Gaste kommen?

Wenn du selbst eingeladen bist?

Wenn du bei einem Freund oder einer Freundin aus einem anderen
Land eingeladen bist?

Beim Schileraustausch?

Im Urlaub an auslandischen Ferienorten?

YV VYV

YV VvV

* Habt ihr einmal erlebt, dass jemand sich beim Essen unhéflich
benommen hat? Inwiefern?
» Wie hatte er oder sie sich besser benehmen sollen?
» Konnte das unpassende Verhalten wieder gutgemacht werden?
Was sagt man dann, was tut man?
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Vorschlag fur eure eigene Erkundung

<< Befragt Familien in eurer Umgebung, wie bei ihnen ein Essen ablauft
und was sie dabei sagen! Und wie geht das mit Gasten vor sich?
lhr solltet eure PLANUNG machen!
- Versucht, Familien aus verschiedenen Landern zu befragen!
- Schreibt die wichtigsten Worte in der Sprache der Familie auf, oder lasst sie
aufschreiben!

Vorschlage fur Fragen:

Familie aus

Begriulung
Wie werden die Gaste

begrufdt?

Was sagt man, was druckt
man durch Koérpersprache
aus?

Bringen Gaste Geschenke
mit? Zum Beispiel?

Bei Tisch

Gibt es einen Tisch, oder isst
man am Boden?

Wie ist der Tisch gedeckt?
Gibt es Teller und Bestecke?

Gibt es eine bestimmte
Sitzordnung?

Wird ein Gebet gesprochen?
Fordert jemand auf, mit dem
Essen anzufangen?

Mit welchen Worten?

Wird bei Tisch gesprochen?

Sagen die Géaste, ob das
Essen schmeckt? Bedanken
sie sich?

Was sagen sie?

Zum Schluss
Was sagen die Gaste am
SchluB3, was die Gastgeber?

Durfen Gaste beim
Abraumen helfen?

Was sagt man zum
Abschied?

Schreibt eure Ergebnisse auf Plakate und klebt sie nebeneinander!

- Ihr k6nnt dazu diese Vorlage durch Kopieren auf DIN A 3 vergrof3ern.
/ - Ihr kdnntet statt dessen auch einen Bericht wie den von Hoa

schreiben.
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Hoflichkeitsfloskeln in mehreren Sprachen

In den folgenden Schlangenlinien sind Hoflichkeitsfloskeln, die ihr sicher auch
bei eurer Erkundung gefunden habt, versteckt.

- Welche erkennt ihr kooperativ? Markiert sie!

- Aus welcher Sprache kénnten die anderen sein? Schlagt nach!
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/ Sortiert die gefundenen Floskeln nach Sprache und Bedeutung. Die
Tabelle unten hilft dabei. Ihr kdnnt weitere Sprachen hinzufugen.

Guten Bitte Prost / Danke Es schmeckt Deutsch
Appetit Zum Wohl gut

Warum sagt man so etwas?
Warum wohl gibt es in jeder Sprache Hoflichkeitsausdricke?
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Warum hoflich?

Anfang 2002 wurde in den deutschen Zeitungen von einer Umfrage berichtet:

Mehr Hoflichkeit im Alltag
In Deutschland halten 92 % der
Erwachsenen hofliches Umgehen
miteinander flr besonders wichtig.
Hoflichkeit auert sich nach Ansicht
der Befragten durch freundlichen
Ton, rucksichtsvolles Verhalten und
gute Tischmanieren. Uber die Halfte
fahlten sich im letzten halben Jahr ...

Uberlegt euch, warum so viele Menschen Hoflichkeit im Umgang miteinander

wichtig finden.

* Diskutiert in Gruppen, um euch eine vorlaufige Meinung zu bilden!
Schreibt dann die Begrindungen in die Tabelle.

Begrundungen

92% der Deutschen sie das Leben erleichtert und man sich wohler fuhlt,
halten Hoflichkeit fur | weil héfliche Tischmanieren appetitlicher sind,
# |wichiig,weil  |..

Wir selbst halten
Hoflichkeit fur wichtig,
well

Gute Tischmanieren
sind wichtig, weil

Hoflichkeit ist
ubertrieben, wenn

Schwierigkeiten
haben wir mit
hoflichem Verhalten,
weil / wenn

Mit Ho6flichkeit ehren
wir den Partner, weil

Wir vermeiden es,
andere bloR zu stellen
oder zu blamieren,
well

Gelten diese Grunde auch fur dich persdnlich?
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Probleme mit der Ho6flichkeit bei Tisch (3 / 4)

(3) Schuleraustausch zwischen Ungarn und Deutschland.
Folgende Probleme bei Tisch sind aufgetreten:

Katinka wohnt in Attilas Familie. Attilas Eltern sind sehr gastfreundlich; sie ver-
wohnen Katinka. Schlimm wird es aber fur Katinka beim Essen: Auch wenn sie
sagt ,,Nein danke!“, wird ihr Teller noch einmal, ja sogar mehrfach vollgepackt.
Aus Hoflichkeit quélt sie sich das Meiste hinein, aber nachher ist ihr unwohl von
zu viel Essen. Was kann sie tun?

Attila kommt zum Gegenbesuch in die Familie von Katinka. Da Katinkas Eltern
berufstatig sind, gibt es nur abends ein gemeinsames warmes Essen. Attila hat
jedoch ein Problem: Er wird nicht satt. Zwar wird ihm nach dem ersten Teller ein
Nachschlag angeboten; wenn er aber, wie es die Hoflichkeit erfordert, erstmal
»-Nein danke!“ sagt, wird abgerdaumt. Wie kénnen nette Leute so ungastlich sein?

* Das Problem habt ihr sicher verstanden. Versucht bitte, es zu erklaren!

Wie verhalten sich die Beteiligten jeweils?

Was hatte die andere Seite erwartet? Verstehen das die Anderen?
Waurde sich durch Erklarungen etwas andern bzw. verbessern?

Wie kann man die eigene Situation ertraglich machen?

V'V VY

(4) In einer Klasse in Deutschland:

Ayla und Meret sind Freundinnen. Sie besuchen sich oft am Nachmittag.
Schliefllich ist Merets ganze Familie zu Aylas Familie eingeladen. Es gibt viele
tirkische Spezialitdten zu essen, und alle finden die Speisen wohlschmeckend
und den Abend sehr schon.

Kurz darauf ladt Merets Mutter Aylas Familie ein und kocht gute Sachen ohne
Schweinefleisch. Zu ihrer Enttauschung rihren die Gaste die Speisen gar nicht
an. Merets Mutter ist enttduscht und fragt sich, was sie falsch gemacht habe.

* Zum Gluck verlaufen Kontakte nicht immer so. Wenn es aber geschieht,
was kann der Grund sein? Konnt ihr das aufklaren? Wie spricht man sich
aus? und weitere Seiten!!.....




